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पाठ – 07 

�या 
नराश हुआ जाए 

 

आपके �वचार से: 

उ�तर1: लेखक ने अपने 	यि�तगत अनुभव� का वण�न करते हुए कहा है �क उसने धोखा भी खाया 

है परंतु बहुत कम #थल� पर %व&वासघात नाम क( चीज +मलती है। पर उसका मानना है 

�क अगर वो इन धोख� को याद रखेगा तो उसके +लए %व&वास करना बेहद क/टकार1 

होगा और ऐसी घटनाएँ भी बहुत कम नह1ं ह5 जब लोग� ने अकारण उनक( सहायता क( 

है,7नराश मन को ढाँढस :दया है और :ह;मत बँधाई है।  

:टकट बाबू >वारा बच े हुए पैसे लेखक को लौटाना, बस कंड�टर >वारा दसूर1 बस व 

बAच� के +लए दधू लाना आ:द ऐसी घटनाएँ ह5। इस+लए उसे %व&वास है �क समाज मC 

मानवता,Dेम, आपसी सहयोग समाEत नह1ं हो सकते।  

उ�तर2: दोष� का पदा�फ़ाश करना तब बुरा Hप ले सकता है जब हम �कसी के आचरण के गलत 

पI को उ>घा:टत कर के उस मC रस लेत ेहै या जब हमारे ऐसा करने से वे लोग उJ 

Hप धारण कर �कसी को हा7न पहँुचाए। 

उ�तर3: इस Dकार के पदा� फाश से समाज मC 	याEत बुराईय� स,े अपने आस-पास के वातावरण 

तथा लोग� से अवगत हो जाते ह5 और इसके कारण समाज मC जागHकता भी आती है 

साथ ह1 समाज समय रहते ह1 सचते और सावधान हो जाता ह5। 
 

कारण बताइए: 

उ�तर1: 1. ''सAचाई केवल भीP और बेबस लोग� के :ह#से पड़ी है। - तानाशाह1 बढ़ेगी  

2. ''झूठ और फरेब का रोज़गार करनेवाले फल-फूल रहे ह5।'' - W/टाचार बढ़ेगा  

3. ''हर आदमी दोषी अYधक :दख रहा है, गुणी कम।'' - अ%व&वास बढ़ेगा  
 

साथ$क शीष$क: 

उ�तर1: लेखक ने इस लेख का शीष�क '�या 7नराश हुआ जाए' उYचत रखा है। आजकल हम 

अराजकता क( जो घटनाऍ अपने आसपास घटते देखते रहते ह5। िजससे हमारे मन मC 

7नराशा भर जाती है। ले�कन लेखक हमC उस समय समाज के मानवीय गुण� से भरे 

लोग� को और उनके काय[ को याद करने कहा ह5 िजससे हम 7नराश न हो।  

इसका अ\य शीष�क 'हम 7नराशा से आशा' भी रख सकते ह5।  



  NCERT Solution 
 

 

 

 

उ�तर2: ''आदश[ क( बातC करना तो बहुत आसान है पर उन पर चलना बहुत क:ठन है।'' - म5 इस 

कथन से सहमत हँू �य��क 	यि�त जब आदश] क( राह पर चलता है तब उसे कई क:ठनाइय� का 

सामना करना पड़ता है। असामािजक त^व� का अकेले सामना करना पड़ता है। 

भाषा क( बात 

उ�तर1: 

सुख और दखु  सुख-दखु  

भूख और Eयास  भूख-Eयास  

हँसना और रोना  हँसना-रोना  

आते और जात े आत-ेजाते  

राजा और रानी  राजा-रानी  

चाचा और चाची  चाचा-चाची  

सAचा और झूठा  सAचा-झूठा  

पाना और खोना  पाना-खोना  

पाप और पु_य  पाप-पु_य  

#`ी और पुHष  #`ी-पुHष  

राम और सीता  राम-सीता  

आना और जाना आना-जाना  
 

उ�तर2: जा7तवाचक संaा: बस, या`ी, मनु/य, cाइवर, कंड�टर, 

:ह\द,ू मुि#लम, आय�, d%वड़, प7त, प^नी आ:द।  

भाववाचक संaा : ईमानदार1, सAचाई, झूठ, चोर, डकैत आ:द। 




