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पाठपाठ-19	आ ामआ ाम	काका	आनुमािनतआनुमािनत	 यययय

1.	हमारेहमारे	यहाँयहाँ	बहतबहत	सेसे	कामकाम	लोगलोग	खदुखदु	नहनह 	करकेकरके	िकसीिकसी	पेशेवरपेशेवर	कारीगरकारीगर	सेसे	करवातेकरवाते	हह।।	लेिकनलेिकन	गाँधीगाँधी	जीजी	पेशेवरपेशेवर	कारीगरकारीगर 	केके	उपयोगउपयोग	मम

आनेवालेआनेवाले	औज़ारऔज़ार-छेनीछेनी,	हथौड़ेहथौड़े,	बसूलेबसूले	इ यािदइ यािद	 यय 	खरीदनाखरीदना	चाहतेचाहते	ह गह ग?

उ रउ र:-	गाँधीजी	 वयं	 वावलबंी	और	आ मिनभर	होने	के	कारण	अपने	सािन य	म	आने	वाले	सभी	को	 वावलबंन	और

आ मिनभरता	का	पाठ	पढ़ाना	चाहते	थे।उनके	अनुसार	 येक	 यि 	को	अपने	छोटे-छोटे	काय	 वयं	करने	क 	आदत	डालनी

चािहए	तािक	अचानक	आव यकता	के	समय	होने	वाली	परशेािनय 	बचा	जा	सके।

2.	गाँधीगाँधी	जीजी	नेने	अ खलअ खल	भारतीयभारतीय	कां ेसकां ेस	सिहतसिहत	कईकई	सं थाओंसं थाओं	वव	आंदोलनआंदोलन 	काका	नेतृ वनेतृ व	िकयािकया।।	उनकउनक 	जीवनीजीवनी	याया	उनपरउनपर	 लखीलखी	गईगई

िकताबिकताब 	सेसे	उनउन	अंशअंश 	कोको	चुिनएचुिनए	 जनसेजनसे	िहसाबिहसाब-िकताबिकताब	केके	 ितित	गाँधीगाँधी	जीजी	कक 	चु तीचु ती	काका	पतापता	चलताचलता	हैहै?

उ रउ र:-	गाँधीजी	हमेशा	से	िहसाब-िकताब	म	चु त	थे।	अपने	िव ाथ 	जीवन	म	भी	गाँधीजी	पाई-पाई	का	िहसाब	रखते	थे।	वे	कभी	भी

िफजूलखच 	नह 	करते	थे,	यहाँ	तक	िक	पसैा	बचाने	के	 लए	वे	कई	बार	कई	िकलोमीटर	पदैल	या ा	करते	थे	 य िक	उनका	मानना

था	िक	धन	को	ज री	काम 	म	ही	खच	करना	चािहए।	इसी	िहसाब-िकताब	क 	चु ती	के	कारण	वे	सार	ेआंदोलन 	को	सफलतापूवक

चला	पाएँ।आ म	के	िनमाण	के	 लए	अनुमािनत	बजट	उनक 	इस	चु ती	का	सा ात	 माण	ह।ै

3.	मानमान	ली जएली जए,	आपकोआपको	कोईकोई	बालबाल	आ मआ म	खोलनाखोलना	हैहै।।	इसइस	बजटबजट	सेसे	 ेरणाेरणा	लेतेलेते	हएहए	उसकाउसका	अनुमािनतअनुमािनत	बजटबजट	बनाइएबनाइए।।	इसइस	बजटबजट	मम

िदएिदए	गएगए	िकनिकन-िकनिकन	मदमद 	परपर	आपआप	िकतनािकतना	खचखच	करनाकरना	चाहगेचाहगे।।	िकनिकन	नयीनयी	मदमद 	कोको	जोड़नाजोड़ना-हटानाहटाना	चाहगेचाहगे?

उ रउ र:-	यिद	हम	कोई	बाल	आ म	खोलना	ह	ैतो	हम	िन न ल खत	मद 	पर	खच	करना	होगा	-

िनधा रतिनधा रत	मदमद खचखच

इमारत 10	लाख

बधंक 15,000	मा सक

सहायक	कमचारी 35,000मा सक

बालक 	के	व ,	िब तर,	पु तक,	िश ा	 यव था	आिद। 2	लाख	सालाना

खा 	पदाथ 	ंपर	खच 25,000	मा सक

अ य	खच	-	िबजली,	पानी,	रख-रखाव,	िचिक सा	आिद। 30,000	मा सक

कुल	अनुमािनत	खच 13	लाख	5	हजार

4.	आपकोआपको	कईकई	बारबार	लगतालगता	होगाहोगा	िकिक	आपआप	कईकई	छोटेछोटे-मोटेमोटे	कामकाम	(जसेैजसेै	-	घरघर	कक 	पुताईपुताई,	दधूदधू	दहुनादहुना,	खाटखाट	बुननाबुनना)	करनाकरना	चाहचाह	तोतो	करकर

सकतेसकते	हह।।	ऐसेऐसे	कामकाम 	कक 	सूचीसूची	बनाइएबनाइए,	 ज हज ह	आपआप	चाहकरचाहकर	भीभी	नहनह 	सीखसीख	पातेपाते।।	इसकेइसके	 याया	कारणकारण	रहेरहे	ह गेह गे?	उनउन	कामकाम 	कक 	सूचीसूची	भीभी



बनाइएबनाइए,	 ज हज ह	आपआप	सीखकरसीखकर	हीही	छोड़गेछोड़गे।।

उ रउ र:-	1.	फल-स जयाँ	उगाना	-	मुझे	फल-स जयाँ	बेहद	पसंद	होने	के	कारण	उ ह	उगाना	पसंद	ह	पर तु	शहरी	वातावरण	म	रहने

के	कारण	तथा	घर	छोटा	होने	के	करण	म	यह	काय	नह 	कर	पा	रहा	हँ।

2.	कपड़े	 सलना	-	मुझे	िन य	नए	कपडे	पहनने	का	शौक	होने	के	कारण	म	कपड़े	 सलना	पसंद	करता	हँ	पर तु	अनुभव	न	होने	के

कारण	म	यह	काम	नह 	कर	पा	रहा	हँ।

लेिकन	इस	बार	मने	िन चय	िकया	ह	ैिक	छुि याँ	शु 	होते	ही	दादाजी	के	पास	गाँव	जाऊँगा	और	फल-स जयांॅ	उगाने	से	संबं धत

ान	 ा 	क ँ गा	और	अपना	छोटा	बगीचा	बनाऊंॅगा	साथ	ही	इस	बार	म	म मी	के	साथ	बक	और	पो टआॅिफस	जाऊंॅगा	तािक

आव कता	पड़ने	पर	वहांॅ	के	काय	िनपटा	सकंॅू।

5.	इसइस	अनुमािनतअनुमािनत	बजटबजट	कोको	गहराईगहराई	सेसे	पढ़नेपढ़ने	केके	बादबाद	आ मआ म	केके	उ े यउ े य 	औरऔर	काय णालीकाय णाली	केके	बारेबारे	मम	 याया- याया	अनुमानअनुमान	लगाएलगाए	जाजा

सकतेसकते	हह?

उ रउ र:-	इस	अनुमािनत	बजट	को	गहराई	से	पढ़ने	के	बाद	आ म	के	उ े य	िन न	हो	सकते	ह	-	 वावलबंन	का	पाठ	पढ़ाना, व छता

तथा	िनयमब 	तरीके	से	जीवन-यापन	का	संदेश	देना,

लोग 	को	आजीिवका	 दान	करना,	लघु	उ ोग	को	बढ़ावा	देना,	 म	को	बढ़ावा	देना।

आ म	क 	काय णाली	मु यतः	आ मिनभरता,	आपसी	सहयोग	व	सरलता,सादगी	तथा	दिैनक	आव यकताओं	पर	आधा रत	थी।

•	भाषाभाषा	कक 	बातबात	6.	अनुमािनतअनुमािनत	श दश द	अनुमानअनुमान	मम	इतइत	 यययय	जोड़करजोड़कर	बनाबना	हैहै।।	इतइत	 यययय	जोड़नेजोड़ने	परपर	अनुमानअनुमान	काका	नन	िनतिनत	मम	प रविततप रवितत

होहो	जाताजाता	हैहै।।	नीचेनीचे-इतइत	 यययय	वालेवाले	कुछकुछ	औरऔर	श दश द	 लखेलखे	हह।।	उनमउनम	मूलमूल	श दश द	पहचािनएपहचािनए	औरऔर	दे खएदे खए	िकिक	 याया	प रवतनप रवतन	होहो	रहारहा	हैहै	-

मािणतमािणत,	 य थतय थत,	 िवतिवत,	मुख रतमुख रत,	झकृंतझकृंत,	िशि तिशि त,	मोिहतमोिहत,	चिचतचिचत।।

उ रउ र:-

इतइत	 यया तयया त	श दश द मूलमूल	श दश द यययय

मािणत माण इत

य थत यथा इत

िवत व इत

मुख रत मुखर इत

झकृंत झकंार इत

िशि त िश ा इत

मोिहत मोह इत

चिचत चचा इत

7.	इतइत	 यययय	कक 	भाँितभाँित	इकइक	 यययय	सेसे	भीभी	श दश द	बनतेबनते	हह	औरऔर	श दश द	केके	पहलेपहले	अ रअ र	मम	भीभी	प रवतनप रवतन	होहो	जाताजाता	हैहै,	जसेैजसेै	-	स ाहस ाह	+	इकइक	=



सा ािहकसा ािहक।।

नीचेनीचे	इकइक	 यययय	सेसे	बनाएबनाए	गएगए	श दश द	िदएिदए	गएगए	हह।।	इनमइनम	मूलमूल	श दश द	पहचािनएपहचािनए	औरऔर	दे खएदे खए	 याया	प रवतनप रवतन	होहो	रहारहा	हैहै	-

मौ खकमौ खक,	संवधैािनकसंवधैािनक,	 ाथिमकाथिमक,	निैतकनिैतक,	पौरािणकपौरािणक,	दिैनकदिैनक।।

उ रउ र:-

इतइत	 यया तयया त	श दश द मूलमूल	श दश द यययय

मौ खक मुख इक

संवधैािनक संिवधान इक

ाथिमक थम इक

निैतक, नीित इक

पौरािणक पुराण इक

दिैनक िदन इक

8.	बलैगाड़ीबलैगाड़ी	औरऔर	घोड़ागाड़ीघोड़ागाड़ी	श दश द	दोदो	श दश द 	कोको	जोड़नेजोड़ने	सेसे	बनेबने	हह।।	इसमइसम	दसूरादसूरा	श दश द	 धानधान	हैहै,	यानीयानी	श दश द	काका	 मुखमुख	अथअथ	दसूरेदसूरे	श दश द

परपर	िटकािटका	हैहै।।	ऐसेऐसे	सामा सकसामा सक	श दश द 	कोको	त पु षत पु ष	समाससमास	कहतेकहते	हह।।	ऐसेऐसे	छःछः	श दश द	औरऔर	सोचकरसोचकर	 ल खएल खए	औरऔर	सम झएसम झए	िकिक	उनमउनम	दसूरादसूरा

श दश द	 मुखमुख	 यय 	हैहै?

उ रउ र:-

सम तसम त	पदपद िव हिव ह

ऋणमु ऋण	से	मु

नानघर नान	के	 लए	घर

देशिनकाला देश	से	िनकाला

गगंातट गगंा	का	तट

नीितिनपुण नीित	म	िनपुण

पराधीन पर	के	आधीन

उपयु 	िव ह	को	देखने	से	 ात	होता	ह	ैिक	दसूरा	श द	पहले	श द	क 	साथकता	को	 प 	कर	रहा	ह।ै


