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��   1:    कौन   सा   बाँस   काटा   जाता   ह �   और   ��?  

या  

बाँस   को   बूढ़ा   कब   कहा   जा   सकता   ह �?   बूढ़�   बाँस   म�   कौन   सी   �वशेषता   होती   ह �   जो   युवा   बाँस   म�   नह�   पाई   जाती?  

उ�र   1:    एक   से   तीन   साल   क�   उ�   वाले   बाँस   बूढ़�   बाँस   कहलाते   ह �।   ये   स�   होते   ह �   इस�लए   आसानी   से   ट�ट   जाते   ह �।  
इसके   �वपरीत   युवा   बाँस   लचीला   होता   ह �।   ये   आसानी   से   नह�   ट�टता।  

 

��   2:    बाँस   से   बनाई   जाने   वाली   चीज़�   म�   सबसे   आ�य�जनक   चीज़   तु� �   कौन   सी   लगी   और   ��   ?  

उ�र   2:    वैसे   तो   बाँस   से   �व�भ�   तरह   क�   चीज़�   बनती   ह �।   जैसे-   टोकरी,   चटाई,   बत�न,   इ�ा�द   पर   उनसे   बनी   �ई  
�व�भ�   आकृ�तय�   वाली   टोक�रय�,   ट�बल   ल�प   आ�य�जनक   लगते   ह �।   बाँस   से   ब�ख,   �च�ड़या   जैसी   टोक�रयाँ   ब�त  
सुंदर   लगती   ह �।   वो   आकृ�तयाँ   इतनी   सजीव   होती   ह �   �क   �व�ास   करना   मु��ल   होता   ह �।   उसी   �कार   बाँस   से   बने  
ट�बल   लै�   भी   �व�भ�   आकार�   के   होते   ह �;   कोई   चकौर   तो   कोई   गोल   तो   कोई   अ�ाकार   होता   ह �।   इस   तरह   हाथ�   से  
बनी   �ई   बाँस   क�   बुनाई   आ�य�जनक   व   सही   म�   स�ान   द�ने   यो�   ह �।  

 

��   3:    बाँस   क�   बुनाई   मानव   के   इ�तहास   म�   कब   आरभं   �ई   होगी?  

उ�र   3:    कहा   जाता   ह �   मानव   और   बाँस   क�   बुनाई   का   �र�ा   तब   से   आर�   माना   जाता   ह �,   जब   से   मनु�   ने   भोजन  
इक�ा   करना   शु�   �कया।   इसके   �लए   उसको   सामान   रखने   के   �लए   एक   छोटी   टोकरी   क�   आव�कता   रही   हो,   ये   भी  
हो   सकता   ह �   उसने   ये   �ेरणा   �च�ड़या   के   घोसल�   से   �ा�   क�   हो   और   उसी   से   ये   बुनाई   सीखकर   बुनाई   करना   आर�  
�कया   हो।  

 

��   4:    बाँस   के   �व�भ�   उपयोग�   से   संबं�धत   जानकारी   द�श   के   �कस   भू-भाग   के   संदभ�   म�   दी   गई   ह �?   एटलस   म�   द�खो।  

उ�र   4:    पाठ   म�   उ�र-पूव�   �ान�   के   सात   रा��   के   बार �   म�   बताया   गया   ह �।   यहाँ   पर   बाँस   का   ब�त   �योग   होता   ह �।  
इसम�   �वशेष   तौर   पर   उ�र-पूव�   �ान   के   एक   �े�   नागाल�ड   क�   बात   क�   गई   ह �।  



 

��   1:    बाँस   के   कई   उपयोग   इस   पाठ   म�   बताए   गए   ह �।   ले�कन   बाँस   के   उपयोग   का   दायरा   ब�त   बड़ा   ह �।   नीचे   �दए  
गए   श��   क�   मदद   से   तुम   इस   दायर �   को   पहचान   सकते   हो-  

•   संगीत  

•   म�र  

•   फन�चर  

•   �काशन  

उ�र   1:    संगीत   –   बाँस   के   बने   वा�   यं�।  

म�र   –   म�रदानी   के   बाँस।  

फन�चर   –   फन�चर   के   बाँस।  

�काशन   –   बाँस   का   बुरादा   �कताब   या   कागज़   बनाने   के   �लए।  

 

��   2:    इस   लेख   म�   द��नक   उपयोग   क�   चीज़�   बनाने   के   �लए   बाँस   का   उ�ेख   �ाकृ�तक   संसाधन   के   �प   म�   �आ   ह �।  
नीचे   �दए   गए   �ाकृ�तक   संसाधन   से   द��नक   उपयोग   क�   कौन-कौन   सी   चीज़�   बनाई   जाती   ह �   –  

�ाकृ�तक   संसाधन   द��नक   उपयोग   क�   व�ुएँ  

•   चमड़ा   …………………………….  

•   घास   के   �तनके   …………………………….  

•   पेड़   क�   छाल   …………………………….  

•   गोबर   …………………………….  

•   �म�ी   …………………………….  

इनम�   से   �क��   एक   या   दो   �ाकृ�तक   संसाधन�   का   इ�ेमाल   करते   �ए   कोई   एक   चीज़   बनाने   का   तरीका   अपने   श��  
म�   �लखो।  

उ�र   2:    �ाकृ�तक   संसाधन   द��नक   उपयोग   क�   व�ुएँ   �व�ध  



चमड़ा   जूता,   बे�,   बैग   चमड़�   को   मोची   �ारा   पहल े  आकार   �दया   जाता   ह �।   �फर   उसे   �व�भ�   ट�कड़�   म�   काटा   जाता   ह �।  
इन   ट�कड़�   को   मशीन�   क�   सहायता   से   आपस   म�   जोड़ा   जाता   ह �,   इ� �   संुदर   बनाने   के   �लए   इनम�   �सलाइयाँ   लगाई  
जाती   ह �।   तब   जाकर   �व�भ�   �कार   के   जूते   बनते   ह �।  

घास   के   �तनके   झा�� ,   �खलौने,   इससे   झा��    बनाने   के   �लए   सबसे   पहले   बड़ी-बड़ी   घास�   के   �तनक�   को   इक�ा   क��जए।  
जब   ये   इक�ी   हो   जाए,   तो   इ� �   �कसी   क�   सहायता   से   बाँध   ली�जए।   बस   आपक�   घास   क�   झा��    तैयार   ह �।  

पेड़   क�   छाल   कागज़   –  

गोबर   उपले   सार �   गोबर   को   इक�ा   कर   ली�जए।   इस े  हाथ�   म�   थोड़ा-थो़ड़ी   लेकर   रोटी   के   समान   दोन�   हाथ�   के   म�  
गोल   फैलाते   गोल   आकार   दी�जए।   जब   यह   बड़ा   हो   जाए,   तो   जमीन   या   दीवार   पर   �चपका   दी�जए।   अब   इसे  
करीब-करीब   एक   स�ाह   सूखने   दी�जए।   आपके   उपले   तैयार   ह �।  

�म�ी   मकान,   मू�त�    –  

�ाकृ�तक  
संसाधन  

द��नक   उपयोग   क�  
व�ुएँ  

�व�ध  

चमड़ा   जूता,   बे�,   बैग   चमड़�   को   मोची   �ारा   पहल े  आकार   �दया   जाता   ह �।   �फर   उसे   �व�भ�   ट�कड़�  
म�   काटा   जाता   ह �।   इन   ट�कड़�   को   मशीन�   क�   सहायता   से   आपस   म�   जोड़ा  
जाता   ह �,   इ� �   संुदर   बनाने   के   �लए   इनम�   �सलाइयाँ   लगाई   जाती   ह �।   तब  
जाकर   �व�भ�   �कार   के   जूते   बनते   ह �।  

घास   के  
�तनके  

झा�� ,   �खलौने   इससे   झा��    बनाने   के   �लए   सबसे   पहले   बड़ी-बड़ी   घास�   के   �तनक�   को   इक�ा  
क��जए।   जब   ये   इक�ी   हो   जाए,   तो   इ� �   �कसी   क�   सहायता   से   बाँध  
ली�जए।   बस   आपक�   घास   क�   झा��    तैयार   ह �।  

पेड़   क�   छाल   कागज़    

गोबर   उपले   सार �   गोबर   को   इक�ा   कर   ली�जए।   इसे   हाथ�   म�   थोड़ा-थो़ड़ी   लेकर   रोटी   के  
समान   दोन�   हाथ�   के   म�   गोल   फैलात े  गोल   आकार   दी�जए।   जब   यह   बड़ा  
हो   जाए,   तो   जमीन   या   दीवार   पर   �चपका   दी�जए।   अब   इस े  करीब-करीब  
एक   स�ाह   सूखने   दी�जए।   आपके   उपले   तैयार   ह �।  

�म�ी   मकान,   मू�त�     

इससे   झा��    बनाने   के   �लए   सबसे   पहले   बड़ी-बड़ी   घास�   के   �तनक�   को   इक�ा   क��जए।   जब   ये   इक�ी   हो   जाए,   तो  
इ� �   �कसी   क�   सहायता   से   बाँध   ली�जए।   बस   आपक�   घास   क�   झा��    तैयार   ह �।  



पेड़   क�   छालकागज़   गोबरउपलेसार �   गोबर   को   इक�ा   कर   ली�जए।   इसे   हाथ�   म�   थोड़ा-थो़ड़ी   लेकर   रोटी   के   समान  
दोन�   हाथ�   के   म�   गोल   फैलाते   गोल   आकार   दी�जए।   जब   यह   बड़ा   हो   जाए,   तो   जमीन   या   दीवार   पर   �चपका  
दी�जए।   अब   इसे   करीब-करीब   एक   स�ाह   सूखने   दी�जए।   आपके   उपले   तैयार   ह �।�म�ीमकान,   मू�त�   
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��   3:    �जन   जगह�   क�   साँस   म�   बाँस   बसा   ह �,   अखबार   और   ट�ली�वजन   के   ज़�रए   उन   जगह�   क�   कैसी   तसवीर   तु�ार �  
मन   म�   बनती   ह �?  

उ�र   3:    हम�   लगता   ह �   �क   वहाँ   �ूर-�ूर   तक   बाँस   ही   बाँस   उगा   होगा।   वहाँ   लोग   समूह�   म�   बाँस   से   सामान   बना   रह �   होग�।  
उनके   घर   क�   ��ेक   व�ु   बाँस   से   बनी   होगी।   उनके   घर,   बत�न,   �ंजन   सबके   अंदर   बाँस   का   �योग   होता   होगा।   यह  
क�ना   हम�   रोमां�चत   कर   द�ती   ह �।   मुझे   वहाँ   जाने   का   मन   करता   ह �।  

 

��   1:    इस   पाठ   म�   कई   �ह�े   ह �   जहाँ   �कसी   काम   को   करने   का   तरीका   समझाया   गया   ह �?   जैस-े  

छोटी   मछ�लयाँ   को   पकड़ने   के   �लए   इसे   पानी   क�   सतह   पर   रखा   जाता   ह �   या   �फर   धीर �-धीर �   चलते   �ए   ख�चा   जाता   ह �।  
बाँस   क�   खप��य�   को   इस   तरह   बाँधा   जाता   ह �   �क   वे   एक   शंकु   का   आकार   ले   ल�।   इस   शंकु   का   ऊपरी   �सरा  
अंडाकार   होता   ह �।   �नचले   नुक�ले   �सर �   पर   खप��याँ   एक-�ूसर �   म�   गुँथी   �ई   होती   ह �।  

इस   वण�न   को   �ान   से   पढ़कर   नीच े  �दए   ���   के   उ�र   अनुमान   लगाकर   दो।   य�द   अंदाज़   लगाने   म�   �द�त   हो   तो  
आपस   म�   बातचीत   करके   सोचो-  

(क)   बाँस   से   बनाए   गए   शंकु   के   आकार   का   जाल   छोटी   मछ�लय�   को   पकड़ने   के   �लए   ही   ��   इ�ेमाल   �कया   जाता  
ह �?  

(ख)   शंकु   का   ऊपरी   �ह�ा   अंडाकार   होता   ह �   तो   नीचे   का   �ह�ा   कैसा   �दखाई   द�ता   ह �?  

(ग)   इस   जाल   से   मछली   पकड़ने   वाल�   को   धीर �-धीर �   ��   चलना   पड़ता   ह �?  

उ�र   1:    (क)   छोटी   मछ�लयाँ   अपने   आकार   के   कारण   सरलतापूव�क   जाल   से   �नकल   जाती   ह �।   इसके   �वपरीत   य�द  
�कसी   चौड़�   जाल   म�   रखा   जाएगा,   तो   वे   उछल   के   बाहर   आ   जाएँगी।   शंकु   के   आकार   के   जाल   म�   से   पानी   सरलता   से  
�नकल   जाता   ह �।   मछ�लयाँ   इसके   �छ��   से   बाहर   नह�   �नकल   पाती   ह �।   यह   थोड़ा   गहरा   होता   ह �,   अतः   मछली   इसके  
तल   म�   रह   जाती   ह �   और   उछलकर   बाहर   नह�   आ   पाती   ह �।  



(ख)   शंकु   का   ऊपरी   �ह�ा   अंडकारा   होता   ह �,   तो   नीचे   का   �ह�ा   नुक�ला   होतो   ह �।   यह   एक   ��भुज   के   समान   �दखाई  
द�ता   ह �।   ‘˅’   इस   �च�   के   समान   �दखाई   द�गा।  

(ग)   इस   तरह   धीर �-धीर �   चलकर   जाल   को   ख�चा   जाता   ह �।   मछ�लयाँ   जाल   म�   फंस   जाती   ह �।  

 

��   1:    हाथ�   क�   कलाकारी   घनघोर   बा�रश   बुनाई   का   सफ़र  

आड़ा-�तरछा   ड�लयानुमा   कह �   मुता�बक  

इन   वा�ांश�   का   वा��   म�   �योग   करो।  

उ�र   1:  

1.   हाथ�   क�   कलाकारी-   तुमने   ब�त   संुदर   मेज़पोश   बनाया   ह �।   तु�ार �   हाथ�   क�   कलाकारी   को   मानना   पड़�गा।  

2.   घनघोर   बा�रश-   आज   �द�ी   म�   घनघोर   बा�रश   हो   रही   ह �।  

3.   बुनाई   का   �फर-   मेरी   बुनाई   का   सफ़र   20   साल   पुराना   ह �।  

4.   आड़ा-�तरछा-   ढंग   से   बनाओ।   ये   �ा   आड़ा-�तरछा   बना   रह �   हो।  

5.   ड�लयानुमा-   मेर �   पास   ड�लयानुमा   बत�न   ह �।  

6.   कह �   मुता�बक-   गो�व� द   को   मेर �   कह �   मुता�बक   चलना   पड़�गा।  

 

��   1:    ‘बनावट’   श�   ‘बुन’   ��या   म�   ‘आवट’   ��य   जोड़ने   से   बनता   ह �।   इसी   �कार   नुक�ला,   दबाव,   �घसाई   भी   मूल  
श�   म�   �व�भ�   ��य   जोड़ने   से   बने   ह �।   इन   चार�   श��   म�   ��य�   को   पहचानो   और   उन   से   तीन-तीन   श�   और  
बनाओ।   इन   श��   का   वा��   म�   भी   �योग   करो-  

बुनावट   नुक�ला   दबाव   �घसाई  

उ�र   1:    (i)   बुनावट   –   बुन   +   आवट   :-   सजावट   बनावट   �मलावट  

(ii)   नुक�ला   –   नुक   +   ईला   :-   रगंीला   सजीला   नशीला  

(iii)   दबाव   –   दब   +   आव   :-   चुनाव   सुझाव   बनाव  

(iv)   �घसाई   –   �घस   +   आई   :-   पढ़ाई   भलाई   �लाई  
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��   2:    नीचे   पाठ   से   कुछ   वा�   �दए   गए   ह �   –  

(क)   वहाँ   बाँस   क�   चीज़�   बनाने   का   चलन   भी   खूब   ह �।  

(ख)   हम   यहाँ   बाँस   क�   एक-दो   चीज़�   का   ही   �ज़�   कर   पाए   ह �।  

(ग)   मसलन   आसन   जैसी   छोटी   चीज़�   बनाने   के   �लए   बाँस   को   हर �क   गठान   से   काटा   जाता   ह �।  

(घ)   खप��य�   से   तरह-तरह   क�   टो�पयाँ   भी   बनाई   जाती   ह �।  

र �खां�कत   श��   को   �ान   म�   रखते   �ए   इन   बात�   को   अलग   ढंग   से   �लखो।  

उ�र   2:    (क)   बाँस   क�   चीज़�   बनाने   का   चलन   भी   वहाँ   खूब   ह �।  

(ख)   हम   �ज�   ही   बाँस   क�   एक-दो   चीज़�   का   कर   पाए।  

(ग)   हर �क   गठान   से   बाँस   को   काटा   जाता   ह �;   मसलन   आसन   जैसी   छोटी   चीज़�   बनाने   के   �लए।  

(घ)   तरह-तरह   क�   टो�पयाँ   भी   खप��य�   से   बनाई   जाती   ह �।  

 

��   3:    तज�नी   हाथ   क�   �कस   उँगली   को   कहते   ह �?   बाक�   उँग�लय�   को   �ा   कहते   ह �?   सभी   उँग�लय�   के   नाम   अपनी  
भाषा   म�   पता   करो   और   क�ा   म�   अपन े  सा�थय�   और   �श�क   को   बताओ।  

उ�र   3:    �ह�ी   म�   सभी   उँग�लय�   के   नाम   इस   �कार   ह �।-  

अंगु�ा   –   अंगुठा  

तज�नी   –   अंगुठ�    के   साथ   वाली   उगंली  

म�मा   –   बीच   वाली   उगंली  

अना�मका   –   �जसम�   सगाई   क�   अंगुठी   पहनाई   जाती   ह �  



क�न�ा   –   छोटी   उगंली  

(नोटः   �व�ाथ�   अपने   माता-�पता   से   पूछकर   अपनी   भाषा   म�   इन   उँग�लय�   का   नाम   भी   �लख�।)  

 

��   4:    अंगु�ा,   तज�नी,   म�मा,   अना�मका,   क�न�ा-   ये   पाँच   उँग�लय�   के   नाम   ह �।   इ� �   पहचान   कर   सही   �म   म�  
�लखो।  

उ�र   4:    अंगु�ा   –   अंगुठा  

तज�नी   –   अंगुठ�    के   साथ   वाली   उगंली  

म�मा   –   बीच   वाली   उगंली  

अना�मका   –   �जसम�   सगाई   क�   अंगुठी   पहनाई   जाती   ह �  

क�न�ा   –   छोटी   उगंली  

 

 


